
社会福祉法人 プレマ会

みなみ風
デイサービスセンター 

ご見学、ご相談も承ります。
お気軽にお問い合わせください。



【プレマ会について】

プレマとは、サンスクリット語で「愛」という意味です。長年社会を支え活躍してきた人生の先人に

敬意を払い、「愛」を持ってケアの提供をさせて頂くことを意味しています。

『自分の大切な人が、利用してよい支援・サービスの実現』を理念に掲げ、より良い福祉サービスの実

現をめざしています。

サービスのご紹介

ご利用代金の目安

介護区分 負担額（1割負担の場合）

要介護１ １日につき 904円

要介護２ １日につき 1,043円

要介護３ １日につき 1,188円

要介護４ １日につき 1,331円

要介護５ １日につき 1,478円

介護区分 負担額（1割負担の場合）

要支援１ 1ヶ月につき 2,189円

要支援２ 1ケ月につき 4,407円

介護保険
対象外 負担額

食事代 1回利用 900円

上記の負担額には、送迎費用、
個別機能訓練加算、入浴介助加算等を
含みます

豊富な入浴施設

楽しいレクリエーション

※個室ユニット型特養・ショートステイも併設しております。

充実した職員体制

温泉浴、個浴、機械浴を揃
えています。
ご利用者のADL(日常生活動
作)に合わせた入浴方法を選
択できます。

歌声広場、手芸、工作、園芸、
野菜作り、体操、マージャン、
ギター・尺八演奏の鑑賞、
ドックセラピー等々豊富なメ
ニューを用意しています。

広々とした施設

①



１日のスケジュール

09：30 ●お迎え・到着

●健康チェック

朝 10：00 ●入浴

●機能訓練

12：00 ●昼食

13：00 ●集団体操

昼 ●レクリエーション

（15:00 おやつ）

夕 16：30 ●お送り

個浴

温泉浴

機械浴

集団体操

ゲーム

紙コップタワー

②

手芸作品展



施設概要

交通アクセス

開所日 月曜日～土曜日（祝祭日含む）

定休日 日曜日、年末年始（12/30～1/3）

サービス提供時間 ９：３０～１６：３０

定員 ３２名

サービス提供エリア 大和市全域、海老名市・座間市・綾瀬市・横浜市瀬谷区の一部

〒242-0029 神奈川県大和市上草柳164-5

046-264-1000
担当 田中・村元

相鉄線
相模大塚駅
北口徒歩7分

施設見学大歓迎
事前に下記担当者にご連絡下さい

施施設見学の際、お車でお越
ししの方は、施設内の駐車場
ごを利用ください。
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プレマ会HP

※作成日 2026年6月
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